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HAZIRLIK GRUBU

Gecgen yil baslayan ve bu yil da devam eden
“Happy Children's Build Self Confidence Through
Games and Stories” isimli Erasmus+ projemiz
icin; ilk olarak Erasmus+ projemizin ortak
ulkelerini hatirladik. Ardindan Erasmus+ kosemiz
icin dunya haritasi Uzerinde ortak ulkelerimizi
bulup boyadik. Yaptigimiz “Pasaport”
etkinliginde her birimiz kendi pasaportumuzu
olusturduk ve ortak Ulkelere bir yolculuga ¢iktik.

Proje ortaklarimizi tanidiktan sonra projemizde yer alan hikayemizi
okuduk. Hikayemizin adi “Duygular Mutfagi” idi. Hic utangac bir spagetti
veya heyecanli yumurta gibi hissettiginiz oldu mu? Bu hikaye bize kendi
duygularimizi anlamanin bizim i¢cin ne kadar 6nemli oldugunu hatirlatti.
Ne hissettigimizi ve bununla nasil basa ¢ikacagimizi aktardi. Karisik
duygularin ve bunlari yasamanin normal oldugunu anlamis olduk.
Kitabin bize verdigi anahtar dusunce sayesinde, duygularimizi kontrol
etmenin bizim elimizde oldugunu kavradik. Ardindan hangi durumlarda
nasil hissettigimiz ile ilgili bir oyun oynadik.

Mutfaga gidip kendi tarifimizi olusturduk ve bu tarife uygun olarak
atistirmaligimizi hazirladik. Tariflerimiz de ayni bizim gibi essizdi. Mutfak
etkinligi bircok becerimizi gelistirmeye yardim ederken ayni zamanda
bir géreve baslamamiza ve bunu kendi basimiza bitirmemize firsat
vererek 6zguven gelisimimize katkida bulundu.

ORTA GRUP

Ekim ayinda “Sen Harikasin” isimli kitabimizi okuduk. TUm hayatimizi
birlikte gecirdigimiz essiz ve 6zel bir kisi oldugunu 6grendik. Bu kisi
elbette “Biziz". Hayat, sevdigimiz insanlarla paylastigimiz zaman
harikadir: ailemiz, arkadaslarimiz ve tabii ki kendimiz. Kendimizi
neselendirdigimiz zaman dilinya daha da eglenceli hale gelir. Bu kitap
bize, kendimizle nasil sevgi dolu ve olumlu bir iliski gelistirebilecegimizi
anlatti.

Kitabimizin ardindan “Sessiz Sinema” oyunu oynayarak sevdigimiz
seyleri ve kendimize ait 6zellikleri arkadaslarimiza anlatma firsati
bulduk.

KUCUK GRUP

Ekim ayinda “Ben Sandalye Degilim” isimli hikayemizi okuduk.
Hikayemizin kahramani olan zlrafa ormandaki ilk giiniinde, diger
hayvanlarin onu sandalye olarak gérmesinden dolayi ¢cok saskindi.
Hikaye boyunca kim oldugunu anlatmaya calisirken basindan
eglenceli olaylar gecti. TUm bunlara ragmen cesaretini hic
kaybetmeden hayvan arkadaslarina kim oldugunu anlatti. Sonunda da
bircok arkadas edinmis oldu. Biz de cesaretimizi hic kaybetmeden kim
oldugumuzu, neleri sevdigimizi-sevmedigimizi ifade etmenin ne kadar
onemli oldugunu anlamis olduk. Bu anlamli hikayenin ardindan
sandalye oyunu oynayarak takim calismasi, s6zsuz iletisim ve stratejik
dustinme becerimizin gelismesine katki sagladik.
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Kasim ayinda aile calisma takvimimizde yer alan “Kelime Oyunu”
etkinligimizi gerceklestirdik. Etkinligimizin 6ncesinde “Ben Yapamam,
Cekinirim!” isimli kitabimizi okuduk. Kitabimizin kahramani Cimen, yil
sonu gosterisinde sinifin 6nlnde bir siir okuyacakti, fakat bu durum
onu ¢ok tedirgin ediyordu. Bu durumu dedesiyle paylasti ve dedesi ona
bazi onerilerde bulundu. Dedesi ona zor bir durumla karsilastiginda
vazge¢memesini, basarana kadar denemesini ve kendisini rahat
hissedecek seyler dusunmesini sdyledi. Cimen de gosteri glinline kadar
bu onerileri dikkate alarak calisti ve gosteri glinu geldiginde sahneye
cikip siirini okudu. Kahramaniniz zor bir isi basarmis olmanin
mutlulugunu yasadi.

Biz de okudugumuz kitaptaki gibi sinifimizin 6nunde bir sunum
yaptik. Sanat temamizla entegre ederek belirledigimiz ilging
kelimeleri evde ailemizle birlikte arastirdik ve bu arastirmanin
sonucunda afis/poster gibi goérseller hazirladik. Hazirladigimiz bu
gorselleri okula getirdik ve bunlari arkadaslarimiza sunduk. Boéylece
kendimizi grup onunde ifade etme firsati bulduk. Dinleyicilerden gelen
sorular yanitladik ve diger arkadaslarimizin sunumunu dinleyerek
farkli kelimeleri de 6grenmis olduk.

ORTA GRUP

Duygularimizi farkli yontemlerle ifade edebilecegimizi anlatan

“Bir Sey Soyle” adli kitabi okuduk. Kedimizi ifade etmek icin
mukemmel bir yol bulmak zorunda degiliz. Kelimelerle, sanatla,
muzikle, siirle, cesaretimizle ya da sadece varligimizla da kendimizi
ifade edebiliriz. Kitabin da bize soyledigi gibi; 6nemli olan kendimizi
oldugumuz gibi ve icimizden geldigi gibi anlatmak. Kitabimizin
ardindan duygu heykelleri orff calismasini yaptik. Eslerden biri seramik
sanatgisi, digeri ise kil hamuru oldu. Sanatci rolundeyken;
arkadasimizin kollarina, basina, gévdesine, bacaklarina yavasca sekil
verdik ve kendimizle ilgili anlatmak istedigimiz olumlu veya olumsuz
duygulari gosterdik. Sirayla rollerimizi degistirdik. Orff calismasinin
ardindan etkinlik sirasinda sanat¢i ve heykel oldugumuzda ne
hissettigimiz ve hangisini canlandirmaktan daha fazla keyif aldigimiz
ile ilgili paylasimda bulunduk. Son olarak “insanlara kendinle ilgili ne
soylemek istersin?” calismasi icin artik materyallerle kucuk heykeller
yaptik ve bu heykellerimizi konusturarak kendimizi ifade ettik.

KUCUK GRUP

“Klaguk Bulut Pofini” ile kendi rengini begenmeyen bir bulutun
hikayesini dinledik. Klicuk Bulut Pofini gokyuzunde yolculuk ederken
yeryuzunde gordugu farkli renklerdeki hayvanlara ¢cok 6zenir ve
kendisinin de beyaz yerine farkli renkte olmasini ister. Bu durum onu
¢ok Uzer. Derken bir glin riizgar eser ve Kuguk Bulut Pofini baska bir
bulut arkadasiyla garpisir. Derken yagmur baslar ve ardindan glines
acar. Gokyuzunde rengarenk bir gokkusagi belirir. Kuguk Bulut Pofini
¢ok mutlu olur. Bu hikayede oldugu gibi biz de birbirimizden farkh
oldugumuzu biliyoruz. Farkl 6zelliklerimizi kabul edip mutlu olmak
yine bizim elimizde.

Twister oyunu sayesinde, kendi 6zelliklerimiz ve yapmaktan
hoslandigimiz seyleri oyun oynayarak ifade etme firsati bulduk. Hem
vucut farkindaligimizi artirdik hem de kendimiz ile ilgili 6zellikleri
twister halisi Uzerinde bulup bedenimizi konumlandirdik.
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